
「防災に関する研修会」を実施しました 
 

 

 

 

１月２４日（火）、ＰＴＡ研修委員会の主催で「覚えておきたい！手作り防災

グッズ“ランタン”と“スリッパ”を作ろう」の研修会を実施しました。 

ランタンは、身近にある材料を使って簡単に作ることができ、その手軽さを体

験することができました。 

新聞紙スリッパを作った後は、がれきに見立てたペットボトルキャップと園

芸用支柱の上を歩く体験をしました。参加者からは、「靴下で歩いたときは足裏

に痛みを感じたが、新聞紙スリッパを履くと全く気にならなかった」等の感想が

寄せられました。 

今回の研修を通して、家庭でできる防災対策について改めて考えることができ

ました。 

 


